SINTOMAS DEL PACIENTE

Steve Liringis, DC
John Robinson, DC

Nombre del Paciente Fecha de Lesion

Patient’s Name Date of incident

LKL

Liringis Chiropractic
ACCIDENT & INJURY CENTER

Winston-Salem (336) 768-1004 e Fax (336) 659-1373
3570 Vest Mill Road,#B ¢ Winston-Salem, NC 27103

Fecha de Hoy

Today’s Date

MARQUE CON UN CIRCULO TODAS SUS MOLESTIAS/SINTOMAS (CIRCLE ALL YOU COMPLIANTS)

1. (TIENE MARCAS O CORTES O PIEL MAGULLADA?:

(DO YOU HAVE LACERATIONS CUTS OR BRUISING?)

a. Enlacara o la cabeza ead or Face)
b. Enel cuello ok

¢. Magullado causado por cinturén de seguridad
(Seat belt bruising)

Cortes 0 magullado enel peChO (Cuts or bruising on your chest)
Cortes 0 magullado en los brazos (cuts or bruising on arms)
Cortes 0 magullado en las piernas (cus or bruising on legs)
g.  Otro (other):

2. LESIONES EN LA CABEZA: (HEAD INTURTES)
(ahora o al momento del accidente) (ow or at the time of the accident)

o e

a. {Tuvo desmayo(s) al chocar o después accidente?

(Were you knocked out or unconscious)

Dolores de cabeza (Headaches)

Dolor en/de la cara (ace pain)

Pupilas del ojo tienen diferente tamano pupils different sizes)
Mareos (Dizziness)

Dificultad para caminar (ifficulty walking)

Problemas de equilibrio (Batance problems)

Sensacion de que gira las cosas a su alrededor room spins)
ConfUSién, desorientacion (Disoriented, Confusion )
Sensaciones de ensuefio despierto (pay dreaming)
Problemas de concentracion/atencion (atention problems)
Problemas para escuchar (01do) (Hearing problems)
Cambios en sensaciones de olfato o gusto

(Change in sense of smell or taste)

Dificultad para hablar (ifsicuty speaking)
Problemas de memoria (Memory problems)

Mucha fatiga o cansancio (very tired or fatigued)
Cambios en mi apetito (appetite change)

Dificultad para dormir (sieep difficutties)

Molestias visuales como ver borroso o doble

(Visual Disturbances blurry or double vision)

Recuerdos repentinos de imagenes del accidente
(Flashbacks to accident)

Problemas para leer o escribir (Problems to read or write)

Problemas para hacer cuentas de sumar o restar
(Problems adding or subtracting)

w. Problemas para aprender cosas nuevas (problems learing new things)
X. Problemas de comprension (problems understanding)
y
z
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Problemas para recordar nimeros (problems remembering numbers)
. Dificultades para mantener concentracion (pitriculiy Concentrating)
aa. Dificultad para recordar cosas (Difficulty remembering things)
bb. Dificultad para tomar decisiones (pificulty making decisions)
cc. Cambio en funcion/apetito sexual (change in Sexual Functioning)
dd. Nausea / Vomitos (Nausea / Vomiting)

ee. Cambio de caracter/personalidad (change of personality)

ff.  Querer estar s0lo (Wanting to be alone)

gg. Cambios de humor repentinos (Mood swings)

hh. Tristeza (sadness)

ii. Agitarse mas facilmente (gittion)

jj- Sentir enojo (anger)

kk. Sensaciones de sobrecarga/desamparo meiplessness)

1. Sentir menos confianza en uno miSMo (Reduce confidence)
mm. Sentirse apatico, Sin ganas (apaty)

nn. Estar mas irritable, nervioso (ribitiey)

00. Tener mucho Sueflo (skepiness)

pp. Frustracion (erustation)

qq. ImpaCienCia (Impatience)

rr.  Otras lesiones/sintomas en la cabeza (Other head related issues)

3. PROBLEMAS DE MANDIBULA: (JAW PROBLEMS)

Dolor de mandibula gaw pain)

Molestia con ruido de chasquido (ciicking)
Dolor al masticar (pain while chewing)

Dolor al hablar (pain while talking)

Dolor al bostezar (pain while yawning)

Dolor al mover la mandibula de lado a lado

(Pain while moving jaw from side to side)
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4. LESIONES DE CUELLO: (NEcK INJURIES)

a. Dolor de cuello Neck pain)

b. Dolor, entumecimiento, cosquilleo o debilidad
que baja/irradia hacia LA PARTE DERECHA
bajando al hombro, brazo, antebrazo o mano.

(Neck pain, numbness, tingling, weakness that radiates or goes down to RIGHT
shoulder, arm, forearm or hand)

¢.  Dolor, entumecimiento, cosquilleo o debilidad
que baja/irradia hacia LA PARTE IZQUIERDA
bajando al hombro, brazo, antebrazo o mano.

(Neck pain, numbness, tingling, weakness that radiates or goes down to LEFT
shoulder, arm, forearm or hand)

d. Dolor, entumecimiento, cosquilleo o debilidad
que baja/irradia hacia LA PARTE DERECHA
de la ESPALDA

(Neck pain, numbness, tingling, weakness that radiates or goes down to RIGHT UPPER BACK)

e. Dolor, entumecimiento, cosquilleo o debilidad
que baja/irradia hacia LA PARTE IZQUIERDA
de la ESPALDA

(Neck pain, numbness, tingling, weakness that radiates or goes down to LEFT UPPER BACK)




f. Dolor de cuello que causa dolores de cabeza
(Neck pain that causes headaches)

Espasmos o calambres en el cuello o en los hombros

(Neck spasms or shoulder spasms)

Sonidos de hueso o chasquidos al mover el cuello

(Popping, clicking or clunking sound with neck movement)

5. LESIONES DE HOMBRO (sHOULDER INJURIES)

a.  Dolor de hombro 1ZQ DER AMB)OS

(Shoulder pain) LEFT RIGHT BOTH

b. Dolor de hombro al moverlo 1ZQ DER AMBOS

(Shoulder pain with movement) ~LEFT RIGHT BOTH

c. Espasmos en el hombro [ZQ DER AMBOS

(Shoulder spasms) LEFT RIGHT BOTH

Dolor de hombro punzante (shar shoulder pain)

Dolor de hombro rigido/entumecido ol shoulder pain)
Dolor de hombro dolorido en general (achy shouider pain)
Dolor de hombro que siente como pinchazos

(Pins and needles shoulder pain)

Dolor de hombro que baja/irradia el dolor hacia el brazo

(Shoulder pain that radiates or shoots pain into arm)

1. Otro: othen
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. DOLOR DE BRAZO (parte alta): 1ZQ DER AMBOS

(UPPER ARM PAIN:  LEFT RIGHT BOTH)

Entumecido oun
Dolorido general (ache)
Punzante (sham)
Pinchazo (sbbing)
Otro: (other)
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. DOLOR DE CODO: IZQ DER AMBOS

(ELBOW PAIN: LEFT RIGHT BOTH)
Entumecido oun
Dolorido general (ache)
Punzante (shar)
Pinchazo (sbbing)
Otro: (other)
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. DOLOR DE ANTEBRAZO: 1ZQ DER AMBOS

(FOREARM: LEFT RIGHT BOTH)
Entumecido oun
Dolorido general (ache)
Punzante (shar)
Pinchazo (subbing)
Otro: (©other)
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. DOLOR DE MUNECA: 1ZQ DER AMBOS

(WRIST PAIN:  LEFT RIGHT BOTH)

Entumecido oun
Dolorido general (ache)
Punzante (sharp)
Pinchazo (stbbing)
Otro: (othen)

o oo o

10. DOLOR DE MANO: IZQ DER AMBOS

(HAND PAIN:  LEFT RIGHT BOTH)

Entumecido oun
Dolorido general (ache)
Punzante (sharp)
Pinchazo (stbbing)
Otro: (other)
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11.DOLOR EN LA ESPALDA PARTE ALTA O MEDIA

(MID BACK PAIN OR UPPER BACK PAIN)

a.  Dolor en espalda - parte alta 0 media (upper or mid back pain)
b. Dolor, entumecimiento, cosquilleo o debilidad en
la parte alta 0 media de la espalda que baja/irradia
hacia LA PARTE DERECHA bajando al hombro,
braZO, antebrazo o mano. (Upper back pain, numbness, tingling, weakness

that radiates or goes down to RIGHT shoulder, arm, forearm or hand)

¢. Dolor, entumecimiento, cosquilleo o debilidad en la parte
alta o media de la espalda que baja/irradia hacia
LA PARTE IZQUIERDA bajando al hombro, brazo,

antebrazo o mano. (Upper back pain, numbness, tingling, weakness that radiates
or goes down to LEFT shoulder, arm, forearm or hand)

d. Espasmos en la parte alta o0 media de la espalda
(Upper or mid back spasms)

12.DOLOR EN LA ESPALDA — PARTE BAJA:

LOW BACK PAIN

a. Dolor en la parte baja de la espalda ow back pain)

b. Dolor, entumecimiento, cosquilleo o debilidad en la parte
baja de la espalda que baja/irradia hacia LA PARTE
DERECHA bajando a la nalga, el muslo, la pierna o pie.

(Low back pain, numbness, tingling, weakness that radiates or goes down to RIGHT buttock,
thigh, leg or foot)

c¢.  Dolor, entumecimiento, cosquilleo o debilidad en la parte
baja de la espalda que baja/irradia hacia LA PARTE
IZQUIERDA bajando a la nalga, el muslo, la pierna o pie.

(Low back pain, numbness, tingling, weakness that radiates or goes down to LEFT buttock, thigh,
leg or foot)

d. Espasmos en la parte baja de la espalda Low back spasms)

13.DOLOR EN LA PELVIS O AREA DEL HUESO SACRO:

(PELVIC OR SACRAL PAIN)

a. Dolor, entumecimiento, cosquilleo o debilidad en la zona
pélvica que baja/irradia hacia LA PARTE DERECHA
bajando a la nalga, el muslo, la pierna o pie. (elvic pain,

numbness, tingling, weakness that radiates or goes down to RIGHT buttock, thigh, leg or foot)

b. Dolor, entumecimiento, cosquilleo o debilidad en la zona
pélvica que baja/irradia hacia LA PARTE IZQUIERDA
bajando a la nalga, el muslo, la pierna o pie.

(Pelvic pain, numbness, tingling, weakness that radiates or goes down to LEFT buttock,
thigh, leg or foot)

c¢. Dolor en area del hueso Coxis (rabadilla)
(Sacral pain (tail bone))

d. Dolor concentrado en el hueso Coxis (rabadilla)

(Coccygeal or coceyx (tail bone) pain)



14. DOLOR DE CADERA: [ZQ DER AMBOS

HIP PAIN: __ LEFT RIGHT BOTH)

a.  Dolor en la cadera izquierda (et hip pain)

b. Dolor, entumecimiento, cosquilleo o debilidad en la zona
izquierda de la cadera que baja/irradia hacia
LA IZQUIERDA bajando a la nalga, el muslo,

la piema 0 ple (Left hip pain, numbness, tingling, weakness that radiates
or goes down to LEFT buttock, thigh, leg or foot)

c. Dolor en la cadera derecha (right hip pain)
d  Dolor, entumecimiento, cosquilleo o debilidad en la zona
derecha de la cadera que baja/irradia hacia LA DERECHA

bajando a la nalga, el muslo, la pierna o pie. (right hip pain,
numbness, tingling, weakness that radiates or goes down to RIGHT buttock, thigh, leg or foot)

15. DOLOR EN MUSLO DE LA PIERNA: [ZQ DER AMBOS

(UPPER LEG PAIN:  LEFT RIGHT BOTH)

a.  Dolor en la zona del muslo que baja/irradia hacia la rodilla
(Upper leg pain that radiates to knee)

b. Espasmos en la zona del muslo upper ieg spasms)

16. DOLOR DE RODILLA: 1ZQ DER AMBOS

(KNEE PAIN:  LEFT RIGHT BOTH)

a.  Dolor en la rodilla que baja/irradia hacia la pantorilla
(Knee pain that radiates to calf)

b. Dolor en la rodilla que baja/irradia hacia la pantorilla
y el tobillo (Knee pain that radiates to calf and ankle)

¢. K Dolor en la rodilla que baja/irradia hacia la pantorilla
y el tobillo Yy el ple (Knee pain that radiates to calf, ankle and foot)

17.  DOLOR DE TOBILLO: 1ZQ DER AMBOS

(ANKLE PAIN:  LEFT RIGHT BOTH)

a.  Dolor en el tobillo que baja/irradia hacia el pie
(Ankle pain that radiates to foot)

b.  Dolor en el tobillo y el pie (ankie and foot pain)

18. DOLOR DE PIE: IZQ DER AMBOS

(FOOT PAIN:  LEFT RIGHT BOTH)

19. DOLOR DE PECHO
(CHEST PAIN)

20. DOLOR DE ESTOMAGO
(STOMACH PAIN

21. OTROS SINTOMAS: oriEr symproms)




